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EUROPASS KÉPESÍTŐBIZONYÍTVÁNY-
KIEGÉSZÍTŐ

1. A SZAKMA MEGNEVEZÉSE (HU)
10882008 Szaunamester

2. A SZAKMA MEGNEVEZÉSÉNEK FORDÍTÁSA (EN)
Sauna master

(A MEGNEVEZÉS FORDÍTÁSA TÁJÉKOZTATÓ JELLEGŰ)

3. A KÉSZSÉGEK ÉS KOMPETENCIÁK LEÍRÁSA
- Képes a szaunák műszaki állapotának értékelésére, vizsgálatára;

- Képes a különböző típusú szaunák jellemzőit megkülönböztetni ;
- Képes a veszélyes eseteket, helyzeteket elhárítani ;
- Képes empatikusan tájékoztatni a vendéget(ket) az egészségügyi kockázatokról. Képes egészségügyi ellenjavallat esetén a szolgáltatást

elutasítani ;
- Képes a sérült, rosszullétben levő személyt az elsősegélynyújtó személyzet megérkezéséig segítségben részesíteni, megnyugtatni ;
- Képes szaunatűz esetén a szaunavilág tűzriadó protokollja szerint a kiürítést levezényelni ;
- Képes a szaunaprogram alatt kontrollálni testét, hogy az állapota mindig kielégítő legyen;
- Képes a fürdőkre vonatkozó jogszabályokat, wellness világok szolgáltatásait a gyakorlatban alkalmazni;
- Különböző temperamentumú emberekkel képes kapcsolatot teremteni, és ezekhez mérten képes változtatni a viselkedésén;
- Képes önállóan a szaunaprogramok szakszerű összeállítására az ahhoz szükséges anyagszükségletek összeírására, beszerzésére;
- Tudatosan és szakszerűen választ anyagokat és eszközöket a jó közérzetet biztosító szolgáltatás megvalósításához;
- Fizikálisan képes egy szauna- és gőzprogramot önállóan megtartani;
- Képes ventilációs eszközeivel és tanult mozdulataival a szauna klímáját tudatosan változtatni.

4. A SZAKMAI KÉPZÉS BESOROLÁSA A KÉPZÉSI TERÜLETEK EGYSÉGES OSZTÁLYOZÁSI
RENDSZERÉBE

1088 Több tudományterületet átfogó programok a szolgáltatások főirány túlsúlyával

(*) Megjegyzések:
1 Eredeti nyelven. | 2 A megnevezés fordítása tájékoztató jellegű. | 3 Szükség esetén kitöltendő. Az oklevél-kiegészítő és a szakmai
bizonyítvány-kiegészítő további információkat nyújt a végzettségről, és önmagában nem rendelkezik jogi státusszal. A formátum a készségekre
és képesítésekre vonatkozó jobb szolgáltatások nyújtásának közös keretéről (Europass) szóló Európai Parlament és a Tanács (EU) 2018/646
(2018. április 18.) határozatán és a 2241/2004 / EK határozat hatályon kívül helyezéséről szóló dokumentumon alapul.
©Európai Unió, 2002-2020 | europass.cedefop.europa.eu ©
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5. A KÉPESÍTÓ BIZONYÍTVÁNY HIVATALOS ALAPJA

A képesítő bizonyítványt kiállító szerv neve és
státusza

A képesítő bizonyítvány elismeréséért felelős nemzeti
hatóság neve és státusza

Kulturális és Innovációs Minisztérium

A képesítő bizonyítvány szintje (nemzeti vagy
nemzetközi)

MKKR szint: 2

EKKR szint: 2

Digitális Kompetencia Keretrendszer szint: 2

Osztályzási skála/Vizsgakövetelmények

Ötfokú: 5 jeles
4 jó
3 közepes
2 elégséges
1 elégtelen

A képesítő bizonyítvány sorozatjele: CXK A A képesítő vizsga elméleti és gyakorlati tantárgyainak
megnevezése és osztályzata az ötfokú skálának megfelelően

sorszáma: 123456 projektfeladat
A képesítő bizonyítvány kiállításának időpontja: Szaunamester tevékenység elmélete és gyakorlata 100% 5
2024.05.21

Képesítő vizsga eredménye 100% 5

Továbblépés az oktatás következő szintjére Nemzetközi megállapodások

Szakképzés folyamatára vonatkozó egyéb információ
A képesítési követelményt előíró jogszabály: A közhasználatú fürdők létesítéséről és üzemeltetéséről szóló 510/2023. (XI. 20.) Korm. rendelet
12.§ (2) d) pontja, illetve a 4. melléklet 1. pont 2. táblázat 11. sora

Jogi alap
12/2020. (II. 7.) Korm. rendelet a szakképzésről szóló törvény végrehajtásáról,
319/2020. (VII. 1.) Korm. rendelet a szakképzésről szóló törvény végrehajtásáról szóló 12/2020. (II. 7.) Korm. rendelet módosításáról,
11/2020. (II. 7.) Korm. rendelet a felnőttképzésről szóló törvény végrehajtásáról,
2019. évi LXXX. törvény a szakképzésről,
292/2023. (VII. 6.) Korm. rendelet a szakképzésben lezajlott átalakítás utólagos hatásvizsgálatából adódó kormányrendelet-módosításokról.
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6. A KÉPESÍTŐ BIZONYÍTVÁNY MEGSZERZÉSÉNEK HIVATALOSAN ELISMERT MÓDJAI

Az ágazati alapképzés és a szakmai elméleti és gyakorlati
oktatás leírása

A teljes program százalékos megoszlása

Teljes képzési idő 60 óra

Belépési követelmények:
- Iskolai előképzettség: alapfokú iskolai végzettség
- Egészségügyi alkalmassági követelmény: foglalkozás-egészségügyi alkalmassági vizsgálat

További információk:

PROJEKT FELADATOK
I. Elméleti vizsgarész: vizsgázók a vizsgabizottság feltett kérdései alapján szakmai beszélgetést folytatnak. Témakörökből választja ki :
Önállóan vezetett szaunaprogram megtartásakor a helyes és szükségszerű bevezető és befejező szöveg ismerete; A szaunázás egészségügyi
feltételekhez kötött ismerete; A szaunázást kizáró betegségek ismerete o Szauna típusok hőmérséklet és bent tartózkodási
időintervallumok helyes ismerete; Lehűlési módszerek ismerete, azok esetleges egészségügyi kockázatai ; Illóolajok csoportosításának
ismerete; Illóolajok és illatanyagok használatával kapcsolatos ismeretek.
II. Gyakorlati vizsgarész Feladatok: Egy szabadon választott tematikájú szaunaprogram önálló előkészítése a megfelelő alapanyagok, zene,
illóolajok kiválasztásával, bekeverésével ; Az adott szauna megfelelő klímájának előkészítése, átszellőztetése ventilációs eszköz segítségével ;
A szabadon választott témájú szaunaprogram önálló levezetése, ventilációkkal ; A szabadon választott témájú szaunaprogram alatt, a
hangulatnak, stílusnak megfelelő levegő áramoltatás legalább 2 különböző ventilációs eszközzel.

A Programkövetelmények és Rendszerkövetelmények elérhetősége: https://ikk.hu
Jelen képesítő bizonyítvány-kiegészítő a szakképzésért felelős miniszter által nyilvántartásba vett programkövetelmény
alapján került kidolgozásra.
Nemzeti Referencia Pont: Nemzeti Szakképzési és Felnőttképzési Hivatal : https://nrk.nive.hu

A vizsgaszervező vezetője:
Kiállítás dátuma: 2024.05.21 P. H.
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