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1. A SZAKMA MEGNEVEZESE (HU)

10144035 Ténc instruktor (Show és szinpadi tdnc szakirdny)

2. A SZAKMA MEGNEVEZESENEK FORDITASA (EN)

Dance Instructor (show and stage dance specialisation)
(A MEGNEVEZES FORDITASA TAJEKOZTATO JELLEGU)

3. A KESZSEGEK ES KOMPETENCIAK LEIRASA

- A Ténc instruktor tanciskoldk, tancstididk és fitnesz és wellness klubok csoportos érak tartdsira alkalmas részlegében tanc instruktori
feladatot 1at el, tdnc 6rat tart kiillonb6zé tanult stilus irdnyzat szerint;

- Csoportos foglalkozasokat vezet, koreografidkat készit a show és szinpadi tdncok alaplépéseire épitve;

- Koveti az aktudlis trendeket, ennek megfeleléen koreografiai repertoarjat béviti;

- Képes a show és szinpadi tdncokra jellemz6 specidlis izolacidk, 1épéstechnikdk pontos kivitelezésére, ezek oktatasara;

- Képes az igyfél testalkati és fittségi dllapotat meghatarozni, az tigyfél aktudlis dllapotdbél kiindulva redlis edzéscélokat megfogalmazni,
az elérendd célokhoz megfeleld edzéseszkozoket és mddszereket rendelni;

- Megerdsiti az tigyfél motivaciojat, az edzés eredményességérdl pontos visszajelzést ad, indokolt esetben javaslatot tesz az edzésprogram
moédositasara;

- A fejl6dé szervezet egészségiigyi és funkcionalis igényeit figyelembe véve edzést tervez és vezet;

- Nevelési és oktatasi intézményekben tanéran kiviil motorikus képességek fejlesztésére iranyuld foglalkozasokat tervez és vezet, amelynek
soran segitséget és technikai hibakat javit;

- Szdébeli konzultacid, irasbeli kérdéiv vagy kiilonb6zé videotechnika révén segiti az tigyfelet abban, hogy megtalalja az érdeklédésének,
az edzettségi szintjének, a testalkatdnak, fizikai dllapotdnak megfeleld egyéni és/vagy kollektiv rekredciés mozgasprogramot ;

- Tajékoztatast ad az iigyfeleknek a tancoktatasra haszndlt létesitmény balesetvédelmi és biztonsagi el6irdsairdl, szolgaltatasairdl, az
eszko6zok rendeltetésszert hasznalatardl;

- A létesitmény, valamint a sporteszkozok hasznalatdnak balesetvédelmi és biztonsédgi el6irdsait betartja és betartatja;

- Sziikség esetén elsésegélyt nyujt a szakma szabdlyai szerint.

4. A SZAKMAI KEPZES BESOROLASA A KEPZESI TERULETEK EGYSEGES OSZTALYOZASI
RENDSZEREBE

1014 Sportok

(*) Megjegyzések:

1 Eredeti nyelven. | 2 A megnevezés forditdsa tdjékoztatéd jellegfi. | 3 Sziikség esetén kitoltendS. Az oklevél-kiegészité és a szakmai
bizonyitvany-kiegészitd tovabbi informacidkat nytjt a végzettségrol, és bnmagaban nem rendelkezik jogi statusszal. A formatum a készségekre
és képesitésekre vonatkozo jobb szolgéltatdsok nyudjtdsdnak kozos keretérdl (Europass) sz6l6 Eurépai Parlament és a Tanacs (EU) 2018/646
(2018. 4prilis 18.) hatdrozatdn és a 2241/2004 / EK hatdrozat hatdlyon kiviil helyezésérdl sz6lé dokumentumon alapul.
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5. A KEPESITO BIZONYITVANY HIVATALOS ALAPJA

A képesité bizonyitvanyt kiallité szerv neve és A képesitdé bizonyitvany elismeréséért felel6s nemzeti
statusza hatésag neve és statusza

Innovéciés és Technolbgiai Minisztérium

A képesitd bizonyitvany szintje (nemzeti vagy Osztalyzasi skala/Vizsgakévetelmények
tkozi .
nemzetkozi) Otfoku: jeles

5
MKKR szint: 4 4 j6
. 3 kozepes
EKKR szint: 4 -
2 elégséges
1

Digitalis Kompetencia Keretrendszer szint: 4 elégtelen

A  képesité6 vizsga elméleti és gyakorlati tantargyainak

A képesitd bizonyitvany sorozatjele: CXK A megnevezése és osztalyzata az otfoku skalanak megfeleléen

sorszdama: 123456 irasbeli
A képesitd bizonyitvany kiallitdsanak idépontja: Téanc instruktor irasbeli vizsga ‘ 100% ‘ 5
2024.04.03

projektfeladat

Tanc instruktor portfolié készitése és edzésprogram

(s 100% 5

lebonyolitas

Képesits vizsga eredménye ‘ 100% ‘ 5
Tovabblépés az oktatas kovetkez6 szintjére Nemzetkozi megallapodasok

Fels6fokt oktatédsba

Szakképzés folyamatara vonatkozé egyéb informacié

A képesitési kovetelményt el6iré jogszabaly: a sport teriiletén képesitéshez kotott tevékenységek gyakorlasahoz sziikséges képesitések
jegyzékérdl sz6lé 157/2004. (V. 18.) Korm. rendelet

Jogi alap

12/2020. (II. 7.) Korm. rendelet a szakképzésrél szolé térvény végrehajtdsarol,

319/2020. (VII. 1.) Korm. rendelet a szakképzésrdl szol6 torvény végrehajtasdrdl szolé 12/2020. (II. 7.) Korm. rendelet médositasarol,
95/2021. (II. 27.) Korm. rendelet a szakképzéssel és a felnSttképzéssel sszefiiggd egyes kormanyrendeletek médositdsérdl,

11/2020. (II. 7.) Korm. rendelet a felnéttképzésrdl sz6l6 torvény végrehajtasarol.

Bizonylatsorszam: 1 2



6. A KEPESITO BIZONYITVANY MEGSZERZESENEK HIVATALOSAN ELISMERT MODJAI

Az agazati alapképzés és a szakmai elméleti és gyakorlati . . ,
A teljes program szizalékos megoszlasa
oktatés leirasa

Teljes képzési id6 250 ora

Belépési kovetelmények :
- Iskolai el6képzettség: érettségi végzettség

- Egészségiigyi alkalmassagi kovetelményeknek sziikséges megfelelni

Tovabbi informacidk:

IRASBELI VIZSGATEVEKENYSEGEK
A vizsgarész a gyakorlati feladatok elméleti hatterének elsajatitasat vizsgalja teszt jellegli feladatokkal (témakorok: élettani ismeretek,

els6segélynytjtds, edzéselmélet, gimnasztika, csoportos kondicionalds, valamint az alap pedagégiai és pszicholdgiai ismeretek)

PROJEKT FELADATOK
Portfo6lié készitése, és annak megvédése. Portfélié tartalmazza: Célokat, motivacidkat, elvardsokat; keletkezett dokumentumokat (pl. az

egyéni és/vagy csoportmunka produktumai, tanterv, csoporttarsaktdl, trénerektdl kapott visszajelzések; fényképek; videdk,
reflexiék/6nreflexidk; tanuldsi napldk, stb.); a szakmai fejlédési t, a tapasztalatok és a sajat és a csoport fejlédés Osszegzését, elemzése és
(6n)értékelését

Edzésprogram lebonyolitasa: tételsorbdl hiizott show és szinpadi tancératipust készit eld, értelmez és vezet

A Programkovetelmények és Rendszerkovetelmények elérhetésége: https://ikk.hu
Jelen képesit6 bizonyitvany-kiegészité a szakképzésért felel6s miniszter altal nyilvantartdasba vett programkovetelmény
alapjan keriilt kidolgozésra.

Nemzeti Referencia Pont: Nemzeti Szakképzési és FelnSttképzési Hivatal: https://nrk.nive.hu

A vizsgaszervezd vezetdje:
Kiallitds datuma: 2024.04.03
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